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FAMILYSITE

‘... Ik, de HEER, uw God, duld
geen andere goden naast
Mij. Voor de schuld van de
ouders laat Ik de kinderen
boeten, en ook het derde
geslacht en het vierde,
wanneer ze Mij haten; maar
als ze Mij liefhebben en
doen wat Ik gebied, bewijs
Ik hun mijn liefde tot in het
duizendste geslacht.’

Ik loop al een tijd lang

rond met de gedachte de
kinderen te vertellen over
erfgoed. Het is zo belangrijk
dat ze inzicht krijgen in het
belang van juiste keuzes
maken en de gevolgen daar-
van. Het blijft een moeilijk
onderwerp, zeker als je het
zo wilt brengen dat kinderen
er iets mee kunnen. Toch is
het belangrijk dat ze weten
waar ze vandaan komen, en
niet alleen de achtergrond
van ons gezin kennen, maar
ock die van de generaties
voor ons. We vinden het zo
lastig om uit te leggen dat
we er extra voorbereidings-
tijd voor nemen.

DE VOORBEREIDING
Hoe gaan we het doen,
welke tekst zullen we
gebruiken, mééten we het
wel doen, en hoe betrekken
we Roel en Bram, maar ook
de jongste twee, Sem en
Boaz, erbij? Allemaal vragen
waarover Corine en ik het al
verschillende keren hebben
gehad. Eén ding staat vast:

Deuteronomium 5:9-10

het moet beeldend zijn.
Dus gaan we op zoek naar
foto's. En zoals het in veel
gezinnen gaat: we hebben
wel wat fotoalbums, maar
de meeste foto's wach-

ten nog in dozen of op de
computer om uitgeprint en/
of ingeplakt te worden. Het
kost dan ook moeite om te
vinden wat we nodig heb-
ben. Foto's van de jongens
zijn snel gevenden, maar de
foto's uit onze eigen jeugd...
Zoeken in dozen op zolder,
achter schuifdeuren en on-
der schuine daken valt niet
mee! Uiteindelijk vinden we
genoeg foto’s. Van onszelf
als kind en gezin, maar ook
van neven en nichten, ooms
en tantes, opa'senoma’s

en overgrootouders, Op
een groot vel papier maken
we een stamboom. We
beginnen onderaan met
de namen van onze eigen
kinderen. Daarboven Corina
en ik als ouders. Daarboven
de ouders van Corina en
mij, daarboven hun ouders
en daarboven kende ik al-
leen nog de vader van mijn
oma, de moeder van mijn
moeder. Het maakt ons
beiden nieuwsgierig: hoe
gaat het verder, hoe zit het
met onze voorouders en hun
levenswijze? Waren onze
voorouders ook kinderen
van God? Ik kom zelf niet
uit een christelijk gezin,
maar uiteindelijk zijn mijn
ouders en broer en zus tot

geloof gekomen. We zijn van
plan om het allemaal aan
onze jongens te vertellen.
Natuurlijk hebben we er wel
met ze over gepraat, maar
stukje bij beetje of tussen de
bedrijven door. We willen ze
ook vertellen van de invioed
die vorige generaties kun-
nen hebben op het leven

nu. We willen het kort en
bondig houden, maar wel
duidelijk.

DE UITVOERING

We roepen de jongens bij el-
kaar voor de Familynight. Ze
hebben ons al zien sjouwen
met foto's en weten dat ik
bezig was met de stam-
boom. Het heeft ze nieuws-
gierig gemaakt. We pakken
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direct de Bijbel erbij en lezen
de tekst uit Deuteronomium
5:9-10. Daarin staat immers
iets over het effect van onze
daden op de mensen die na
ons komen, en gaat het dus
ook over de daden van de
mensen die er voor ons zijn

geweest. Geen gemakkelijke
tekst... Toch vragen we de
kinderen of ze weten wat
die tekst betekent. Ze vertel-
len over de tien geboden

en dat je daartegen kan
zondigen. Ik leg de link naar
de generaties en pak de
stamboom erbij. Zo kunnen
we heel goed uitleggen wat
generaties zijn; bovendien
is het heel leuk om daarover
te praten. Roel en Bram heb-
ben bijvoorbeeld mijn oma
nog gekend, we noemden
haar ‘grote oma’. Als ik dan
vertel dat ik de vader van
‘grote oma” heb gekend, en
daar nog een leuk verhaal
over kan vertellen, gaat het
leven bij de jongens.

We vertellen over de

verschillende generaties

en stellen vast dat zij op

dit moment de laatste
generatie zijn. Dan gaan we
praten over de tekst die we
hebben gelezen. We kunnen
uitleggen dat vanuit eerdere
generaties de mogelijk-
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heid bestaat dat er goede
dingen zijn gebeurd: dat
voorouders dicht bij God
hebben geleefd. Maar ook
dat het andersom geweest
kan zijn: dat voorouders niet
met God hebben geleefd.
Eigenlijk weten we dat maar
voor een heel klein deel. We
leggen de jongens uit dat
wij, als de jongste genera-
ties, daar best last van kun-
nen hebben. Daarom is het
belangrijk dat de jongens
praten over de problemen
en/of negatieve gevoelens
die zij ervaren. We geven
het voorbeeld van faalangst.
Als je daar last van hebt, zou
het zo kunnen zijn dat het
iets is dat je erft van dingen
die gebeurd zijn bij eerdere

generaties. ‘Maar, zeggen
we, ‘als je daar last van zou
hebben, dan kunnen we
daarvoor bidden en God
vragen om die faalangst
weg te nemen.

We vertellen ook dat wij hen
helpen te leven zoals God

dat heeft bedoeld omdat
God daar blij van wordt. Dat
staat ook in de tekst. ‘En dat
doen we niet alleen voor
jullie, zeggen we erbij, ‘maar
ook voor jullie kinderen en
de generaties daarna.’ Dat
kwartje valt heel duidelijk
bij de oudste twee. Dan
gaan we foto’s kijken. Corina
en ik kunnen veel vertellen
over vroeger. De jongens ge-
nieten ervan. Ze vragen veel
en zijn nauwelijks afgeleid.
We sluiten af met gebed. Na
de afsluiting blijven de jon-
gens bezig met foto's kijken
en vragen stellen. Gaaf!

EVALUATIE

Dit was een fantastische Fa-
milynight. We zagen er best
een beetje tegen op. Vooral
de tekst was behoorlijk
heftig, Het zou bijvoorbeeld
angst kunnen oproepen.
Maar we vinden dat het heel

goed is uitgepakt. Prachtig
dat we op een kinderlijke
manier goed hebben kun-
nen uitleggen hoe het zit
met de generaties. Het was
mooi om de link te leggen
naar onze manier van leven
en opvoeden. Geweldig om
ook met de foto's bezig te
zijn. De jongens hebben nu
veel meer een plaatje bij
hun afkomst. We merken
dat ze dat heel belangrijk
vinden. We zijn onze Vader
dankbaar voor dit moment
dat we als gezin mochten
beleven!

Family
Builders

Bouwen aan je gezin




